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En la  ac tua l idad ,  7  de  cada  10  médicos  que  comienzan  a  e je rcer  en
Noruega  han  es tud iado  en  e l  ex t ran jero .  En  2017 ,  Noruega  formó a
11  médicos  por  cada  100 .000  hab i tantes ,  s iendo la  media  de  la
OCDE de  13  médicos  por  cada  100 .000  hab i tantes .  

Noruega  t iene  4 ,9  médicos  por  cada  1000  hab i tantes ,  s iendo uno
de  los  pa íses  con  mayor  cober tura  y  es tando por  enc ima de  la
media  de  la  OCDE,  s i tuada  en  3 ,5  médicos  por  cada  1000
habi tantes .  

Sobre  nosot ros

Ecura  Care  es  la  empresa  noruega  l íder  en  prov is ión  de  persona l
san i ta r io  para  e l  S is tema de  Sa lud  Públ ico  de  Noruega .  Desde  e l
año  2013  hemos ayudado a  mi les  de  pro fes iona les  a  cumpl i r  su
sueño de  t ras ladar  su  car rera  pro fes iona l  a  Noruega ,  con  un
proyecto  que  o f rece  pos ib i l idades  de  desar ro l lo  y  es tab i l idad
labora l  y  económica  en  uno  de  los  pa íses  más  avanzados  y  con
mejores  ra t ios  pro fes iona l /pac iente  de l  mundo.
En  Ecura  no  so lo  te  o f recemos un  t raba jo  f i jo ,  s ino  que  también  te
formamos en  e l  id ioma s i  lo  neces i tas .  Nuest ro  equ ipo  docente
nat ivo  ha  desar ro l lado  un  curso  de  noruego san i ta r io  y  mater ia les
exc lus ivos  que  te  prepararán  para  e je rcer  en  Noruega  con
segur idad  y  autonomía .
Además,  gest ionamos la  autor izac ión  pro fes iona l  ob l iga tor ia  para
e jercer  en  Noruega  y  te  aconse jamos y  acompañamos en  todos  los
t rámi tes  burocrá t icos  que  hay  que  rea l i zar  cuando l legas  a l  pa ís .
Cambiar  de  pa ís ,  de  id ioma y  de  cu l tura  no  es  fác i l ,  pero  nuest ro
proyecto  y  nuest ro  equ ipo  te  ayudarán  y  te  darán  todas  las
her ramientas  necesar ias  para  que  tu  proceso  sea  seguro ,  senc i l lo
y  ex i toso .



Sobre el sistema sanitario en Noruega
Noruega es un país con una baja densidad de población y un alto nivel de
desarrollo. En las últimas décadas, ha experimentado un gran crecimiento
de su PIB gracias a la industria del petróleo, que empezó en la década de los
70 y que ha convertido al país en uno de los más ricos del mundo. Noruega
invierte el 10,5% de su PIB en sanidad.

El sistema sanitario noruego está parcialmente descentralizado. La Atención
Especializada es responsabilidad del Estado desde el año 2002 (el país se
divide en 4 regiones o Helseforetak), mientras que la Atención Primaria es
responsabilidad de las municipalidades (o kommuner). La estructura
organizativa del sistema sanitario noruego se basa en el principio de
accesibilidad, independientemente del estatus social y económico de los
ciudadanos y de su ubicación geográfica. 

Todos los ciudadanos con permiso de residencia legal tienen derecho a un
médico de cabecera, y tienen también derecho a elegir y cambiar de médico
hasta 2 veces por año. La atención hospitalaria es gratuita, y las consultas
con el médico de cabecera o con especialistas conllevan un copago por
parte del paciente.



Salario 7.000 a 9.000 euros brutos mensuales según experiencia.

Trabajo en Atención Primaria, con horario de mañanas y guardias de
atención continuada según normativa noruega.

Primer vuelo a Noruega cubierto.       

 Vivienda y gastos (agua, electricidad) cubiertos.

Puestos disponibles por toda la geografía noruega, siempre en la
sanidad pública.

Contrato indefinido con jornada completa (37,5 h/semanales).                

Curso de idioma diseñado para médicos, con equipo docente
nativo con amplia experiencia.

Seguimiento personalizado por el mismo equipo durante todo el
proceso. Trabajarás para Ecura y conocerás siempre de primera
mano y con detalle las condiciones de trabajo.

Gestión de la autorización para trabajar en Noruega y del permiso
de residencia.

Acceso a programa de capacitación exigido por las autoridades
noruegas para poder ejercer en el país.

Nuestra oferta 



- Duración 7 meses
- Asistencia obligatoria

- Clases telepresenciales en
directo

- Horas de conversación en
grupos reducidos

- Profesores nativos
- Formación específica 

noruego sanitario

Curso  
online

APRENDIENDO

N O R U E G 0

Al final del
curso 

- Tras superar el nivel
B2, se confirmará tu

destino y recibirás los
detalles de la vivienda y

el centro de trabajo
- Nosotros gestionamos

los vuelos

Te orientamos sobre
cómo preparar tu

viaje  y tendrás
nuestro apoyo y

seguimiento 

Viaje a
Noruega

Hospitering/prácticas
de idioma

Finalización del
programa de

capacitación de manera
presencial

INCORPORACIÓN
A TU PUESTO DE

TRABAJO

¡Objetivo
conseguido!

Durante el
curso

Nosotros
gestionamos tu

autorizacón
profesional desde

Noruega

CON ECURA

Empezarás de manera
online el programa de

capacitación para poder
ejercer en Noruega
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